
!! Wichtige Hinweise !! 
 

Ergänzungen / Änderungen zur Ausschreibung 
 

Liebe Triathletinnen und Triathleten, 

wir bitten euch, zusätzlich zur Ausschreibung diese Hinweise aufmerksam zu beachten! 
 
 
 
 
 
 
1. Rechtsfahrgebot auf der gesamten Radstrecke. Nicht über die Fahrbahnmitte hinausfahren, 

insbesondere in Kurven! Auf der gesamten Radstrecke gibt es Gegenverkehr! Es werden Motorräder 
mit Kampfrichtern auf der Strecke unterwegs sein. 

2. Absolutes Überholverbot für alle Teilnehmer innerhalb der Pylonenreihen und an den Wendepunkten! 
Bei Nichtbeachtung erfolgt Disqualifikation = Ausschluss vom weiteren Rennverlauf, ohne Verwarnung! 

3. Es kann nicht ausgeschlossen werden, dass sich noch andere Verkehrsteilnehmer auf der Radstrecke 
bewegen! Einsatzfahrzeugen mit Sondersignalen ist absoluter Vorrang zu gewähren. 

4. Den Anordnungen von Polizei und unseren Helfern ist unbedingt Folge zu leisten.  

5. Windschattenfahren und nebeneinander fahren ist nicht erlaubt – es sind mindestens 12m Abstand 
einzuhalten! 

6. Auf der Radstrecke entlang des Sees ist auf der Höhe des Campingplatzes die Straße teilweise in schlechtem 
Zustand mit Fahrbahnrissen und Schlaglöchern. Hier ist besondere Aufmerksamkeit angebracht! 

7. Bitte auch Vorsicht bei den 90-Grad Kurven, insbesondere auf dem Rückweg von Hechendorf nach 
Wörthsee und auch bei der Abzweigung nach Schlagenhofen! 

8. Aufsteigen Fahrrad erfolgt erst nach dem Ausgang der Wechselzone auf der Seestraße (Auf- bzw. 
Abstiegslinie beachten)! Die ersten Meter nach dem Radstart gehen bergauf, bereits vorher schon kleinen 
Gang einlegen! Behinderung anderer Teilnehmer wird zumindest mit Zeitstrafe belegt.  

9. Ausrüstung und Sitzposition beim Radfahren: Mit diesem Jahr gab es Änderungen der Sportordnung 2025, 
die bitte zu beachten sind! Details sind der Sportordnung der Deutschen Triathlon Union zu entnehmen. Je-
der Sportler ist dafür verantwortlich, dass sein Fahrrad in verkehrstüchtigem Zustand ist und niemand gefähr-
det wird. 

10. Der Kinnriemen des Radhelms muss am Ablageplatz in der Wechselzone geöffnet sein (wird kontrolliert). 
Vor der Radaufnahme muss er geschlossen werden und der Helm darf erst nach Abstellen des Rads am Platz 
in der Wechselzone wieder geöffnet werden (bei Nichtbeachtung Zeitstrafe). 

11. In der Wechselzone dürfen nur die für den Wettkampf notwendige Utensilien abgelegt werden. Achtet 
darauf, dass andere Teilnehmer nicht behindert werden, und die Ablage in unmittelbarer Nähe zum Fahrrad 
erfolgt. Gefährdung anderer Teilnehmer durch herumliegende Gegenstände führt zu Zeitstrafe 

12. Mobiltelefone dürfen ausschließlich zum Navigieren verwendet werden. Bei Verstoß (zB Verwendung 
Kamera, Musikabspielen) erfolgt Zeitstrafe oder Disqualifikation.  

13. Wer während des Rennens aufgibt oder Hilfe braucht, meldet sich bitte mit seiner Startnummer und Namen 
bei der Wasserwacht (Schwimmen), Streckenposten der Feuerwehr (Radfahren), bei der Zeitnahme im 
Zielbereich oder bei einem Kampfrichter. 

14. Müllvermeidung und sog. Littering: auf der gesamten Wettkampfstrecke dürfen keine Gegenstände 
weggeworfen werden, bei Nichtbeachtung erfolgen Zeitstrafen und Disqualifikation. 

15. Haftungsausschluss: Das Betreten der Strecken erfolgt grundsätzlich auf eigene Gefahr und eigene 
Verantwortung. Der Grundstückseigentümer der Laufstrecke weist auf die Gefahren im Wald, hin, z.B. 
abgestorbene oder kranke Bäume und Äste, Wurzeln, Felsen, Gewässer, Insekten, giftige Pflanzen. Eine 
Verkehrssicherungspflicht besteht hier nicht.                 

 

Wer beim Schwimmen das Rennen aufgibt,  
bitte unbedingt sofort bei der Wasserwacht, Kampfrichter oder Zeitnahme melden, 

damit unnötige Suchaktionen und damit verbundene Kosten zu euren Lasten vermieden werden! 
 



Inhalt der Startunterlagen:  
 1 Transponder (bitte mit dem Klettband am Fußgelenk anlegen) 
 1 Badekappe 
 1 Startnummer (bei den Staffeln 2 Startnummern) 
 1 Aufkleber für das Fahrrad (bitte am Oberrohr linke Seite aufkleben) 
 1 Aufkleber für den Helm - bitte vorne mittig anbringen 

 
Check-In Wechselzone 

 Olympische Distanz: 6:45 bis 8:00 Uhr  
 Volksdistanz: 6:45 bis 8:45 Uhr  

 
Nur für den Wettkampf notwendige Utensilien dürfen neben dem Rad abgelegt werden. Radschuhe, 
Helm, Brille und Startnummer können auch direkt auf dem Rad deponiert werden. 
Wir empfehlen euch eine Klapp-Box oder einen Korb (Maße Grundfläche max. 33x50 cm) neben das 
Fahrrad zu stellen! Diese bekommt ihr bei der Startnummernausgabe gegen eine kleine Spende 
zugunsten der Nachbarschaftshilfe Wörthsee e.V.  

Taschen und Rucksäcke o.ä. dürfen nicht am Rad abgelegt werden, können aber innerhalb der 
Wechselzone entlang des Zauns deponiert werden. 

Für verloren gegangene Gegenstände oder Beschädigungen wird keinerlei Haftung übernommen.  
 
Wettkampfbesprechung:  
8 Uhr am Rathausvorplatz. Die Teilnahme wird dringend empfohlen! 
 
Startzeiten: 
Olympische Distanz:  

1. Startgruppe 8:30 Uhr, Damen, Startnummer 333 - 430 , Badekappen rot / pink 
2. Startgruppe 8:40 Uhr, Herren 1, Startnummer 1 - 190 , Badekappen blau  
3. Startgruppe 8:45 Uhr, Herren 2, Startnummer 191 - 332 , Badekappen neongelb/neongrün  
4. Startgruppe 8:50 Uhr, Staffeln, Startnummer 431 - 490 , Badekappen violett 

Volksdistanz:  
5. Startgruppe 9:50 Uhr, Herren 1, Startnummer 491 - 580 , Badekappen neongelb/neongrün  
6. Startgruppe 9:55 Uhr, Damen, Startnummer 672 - 820 , Badekappen rot / pink 
7. Startgruppe 10:00 Uhr, Herren 2, Startnummer 581 - 671 , Badekappen blau 

 
Startnummer: 
Die Startnummer ist mit Hilfe eines Startnummernbandes (ist selbst mitzubringen) beim Radfahren 
hinten und beim Laufen vorne gut sichtbar zu tragen.  
Staffeln bekommen jeweils 2 Startnummern, damit der Radler und Läuferin diese mit Sicherheitsnadeln 
am Trikot anbringen können. 
Beim Check In bekommt ihr zudem eure Startnummer auf den Handrücken geschrieben – dies gilt auch 
für Staffelschwimmer (bitte ebenfalls zum Check In kommen)! 
 
Transponder: 
Der Transponder ist nach dem Wettkampf (Fahrradabholung bis 13 Uhr!) beim Verlassen der 
Wechselzone abzugeben; Zur Fahrradabholung bitte die Startnummer vorzeigen! 
Bei Verlust oder Beschädigung des Transponders sind 20 € als Ersatzleistung zu entrichten. 
 
Badekappen:  
Falls ihr die Badekappen nicht weiter benötigt, bitten wir euch diese nach dem Wettkampf beim 
Verlassen der Wechselzone (Fahrradabholung) zurückzugeben (bitte möglichst getrocknet!), damit wir 
die Badekappen aus Gründen der Nachhaltigkeit im nächsten Jahr wiederverwenden können. 
 
Siegerehrung: 
12:45 Uhr: Gruppenfoto aller Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Wörthsee und TriTeam SC Wörthsee  
13:00 Uhr: Siegerehrung für die Siegerinnen und Sieger der Olympischen Distanz (1.- 5. Platz)  
ab 13:15 Uhr: Siegerehrung Altersklassen Olympische Distanz und Volksdistanz 



Ergebnisse und Urkunden:  
https://woerthsee-triathlon-2025.racepedia.de/ergebnisse 

 
 
Toiletten: Am Rathausparkplatz befinden sich drei große Toilettenwagen. Zudem könnt ihr auch die 
Toiletten im Strandbad beim Augustiner, innen im Augustiner und im Seehaus Raabe nutzen. 
Eine Übersicht aller verfügbaren Toiletten findet Ihr vor Ort und online auf dem WC-Lageplan.  
Bitte hinterlasst die Toiletten in ordentlichem Zustand und verunreinigt auf keinen Fall die Büsche 
im Wohngebiet! Missachtung führt zu Disqualifikation. 
 
Umkleidekabinen, Schließfächer und eine Außendusche befinden sich im Strandbad beim Augustiner.  
 
Wettkampfstrecken: 

 Schwimmen: Start im Strandbad beim Augustiner, Ziel bei der Wasserwacht, alle Bojen (rot) 
müssen im Uhrzeigersinn umschwommen werden.  
Olympische Distanz 1500m (4 Bojen), Volksdistanz 600m (2 Bojen). 

 Radfahren: Jeder ist für die richtige Rundenzählung (Olympische Distanz 2 Runden, 
Volkstriathlon 1 Runde) selbst verantwortlich.  
Achtung! Die Wende zur zweiten Runde befindet sich nicht am Rathaus bzw. der Wechselzone, 
sondern schon ein Stück weiter oben an der Kreuzung, direkt vor dem Steinebacher Pizzaservice! 

 Laufen: Achtung! Direkt bei der Trinkstation (3 km) teilen sich die Laufstrecken! Die 
Olympische Distanz biegt rechts ab (durch die Unterführung) auf die 10km-Runde 
(Streckenschilder gelb), die Volksdistanz (Streckenschilder grau) laufen an der Trinkstation 
geradeaus und biegt dann links ab!  Die Olympische Distanz passiert die Trinkstation zweimal. 
Nasse Tücher sind am Laufstart und an der Trinkstation verfügbar. Bitte nur im gekennzeichneten 
Bereich (jeweils 100 m) liegen lassen. 

 

Radstrecke 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Viel Spaß und einen sportlich fairen Wettkampf,  
wünschen euch alle ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, 
der Sportverein Funkstreife e.V., das TriTeam SC Wörthsee  

und das Sport & Lebensfreude OrgaTeam! 
 
                                                                  
 
 

Laufstrecke 

Schwimmstrecke 


